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XumMuyecKHi cocTas I E:k&:k:_.r._ucm UU MuHep. Beui-ga, Mr
OHepr.
Ne Iennoc
peuenTyp Bpyrr| Herro, | Buixon, | Beku, [Xuper,| Yraes | s,
bl HaszsaHue 61104 W NPOAYKTOB | o,r i r I F OJBLT | KKai. Bl A B2 C D I Se Ca Fe K Mg P
3aempax
Kama sujixkas MONOYHAas U3
181 MaHHOI KPyIbL 180 | 180 180 6,8 6.7 31,1 1972 0,17 53 0,05 | 2,19 1,53 0,01 0 80,5 0.3 114 32,1 15,9
i ByTepGpon ¢ maciom ciuBouHbM | 40 40 40 29 39 12,9 993 0,01 35 0,04 | 2,53 0,47 0 0 0,01 1,1 1 0 6.1
261 Yaii ¢ mosokom 180 | 180 180 1,1 L3 82 63,6 0 12 0,11 | 529 0,01 0,01 |0004]| 99,6 | 0,61 | 5,05 82 0,04
Beero 3a 3asrpak 400 | 400 400 10,8 12,1 52,2 | 360,1 0,18 100 0,2 | 10,01 | 2,01 0,02 | 0,004] 180,11 | 2,01 | 120,05| 40,3 160,04
Bmopoii 3aempar
54-13x1-2020 HanuTok 13 WHIIOBHHKA 180 | 180 180 2.7 3 13,05 | 653 0,045 25 0,05 25 0.5 0,005 | 0,001| 45 0,5 30 10 40
Beero 3a sropoii 3aBTpak 180 | 180 180 2,7 3 13,05 | 653 | 0,045 25 0,05 2,5 0,5 0,005 | 0,001| 45 0,5 30 10 40
0Obeo
54-113-2020 Canar n3 MOPKOBH ¢ A6I0KOM 50 50 50 0,5 0,05 34 48,5 0,01 143,11 0,11 2.2 0 0,035 | 0,007| 28,8 | 0,33 | 813 10,2 6645
Cym kaprodelbHbIil ¢ TOpOXOoM
99 IPEHKaMi 180 | 180 180 3.6 2,9 133 723 0,11 0,06 | 0,15 eyl 1.5 0 0 92821 09 | 222 | 486 103,45
54-2m-2020 Iyt H3 TOBSIMHBI 70 70 70 8.7 8.8 3.4 138,2 0,02 19,1 | 0,07 2,6 0.05 0 0 89,5 | 1,49 | 938 4 68,9
54--1r-2020 MakapoHsl OTBapHbIE 130 | 130 130 44 4.1 32,8 | 161,8 | 0,105 | 289 | 0,02 | 0,01 0,57 0 0 193 | 0,58 | 65,2 7,6 45,2
54-1x8-2020 | Komnot 13 cmecu cyxodpykros | 180 | 180 180 0,6 0 139 73,8 0 0,1 0 0,01 0 0 0 76 0,06 | 0,11 2,6 82
Ipom. Xneb pxaHoi 35 35 35 2 0,4 10 59,7 0,07 | 0,09 [ 0,03 0,1 1,02 0 0 42,5 | 099 0 0 2845
Tpom. X166 mueHHHHbLH 25 25 25 2 1 15 72 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 42,5 | 0,99 0 0 2845
Beero 2a o6en 670 | 670 670 21,8 | 17,25 | 91,8 | 626,3 | 0385 | 1914 | 041 | 7,12 4,16 | 0,035 | 0,007]391,42| 5,34 | 262,61| 73 34,1
Yunomnennniii noroHux
54-18-2020 Barpyiika TBOpoxHa 70 70 70 8 9,01 | 32,05 | 202,7 | 0,135 75 0.15 | 6,49 1.5 0,015 [ 0003| 1285 | 1.2 | 7969 | 19,9 117,01
54-2ru-2020 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 | 180 180 0,1 0 7:l 67,4 0 0,01 0 1,01 0 0 0 6,7 0.3 10,29 [ 10.1 301
Beero 3a nonanak 250 | 250 250 8,1 9,01 | 39,15 | 270,01 | 0,135 | 75,01 | 0,15 7,5 15 0,015 | 0,003| 135,2 | 1,5 | 89,98 30
Bceero 3a jeusn 1500] 1500 | 1500 | 43,4 | 41,36 | 196,2 | 1321,8 | 0,745 | 3914 | 0,81 | 27,13 | 8,17 | 0,075 | 0,015| 751,73 | 9,35 | 502,64 1533
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3asmpax
XuMuyeckuii cocran ButamMuHel, r Muuep. BellecTsa, Mr
Ne
peuentyp | Haseauue 6100 u npoaykros Bpyr|Herro| Barxe b Ku Vo MM_ mMMm
P pony t0,r| ,r | gr | OTKE PH, PR (L Bl A B2 Cc D I Se Ca Fe K Mg P
bl s r | ogsLr| T,
KKaJl.
54-13k-2020 Kama pasias Monouas 1801 180 | 180 | 65 | 7.9 | 238 | 261 | o1 |357] o1 | 845 | o1 0,02 (0004 88 | 19 | %46 | 19 64
MIMEHHYHAaA
3 Byrep6pos ¢ ceipom 50 50 50 3.8 2.8 11,98 | 1121 0,05 51,5 0 1,15 2 0 0 76,01 | 0,04 0 11,01 0
54-21ru-2020 Kaxkao ¢ monokoum 180 | 180 180 0,5 1.4 16,5 78,2 0,03 129 0,1 0.4 0 0 0 16,01 | 0,06 | 254 10 96,01
Bcero 3a 3aBTpAK 410 | 410 410 10,8 12,1 | 52,28 | 4513 0,18 100,1 0,2 10 2,1 0,02 | 0004 180,02 2 120 40,01 160,01
Bmopoii 3aempa
368 Banan 167 100 100 2.1 2,35 10,15 95 0,04 22510045 225 0,5 0,004 0 40 0,5 20 4 35
Beero 3a BTOPOif 3aBTpaK 167 100 100 21 2,35 10,15 95 0,04 22,5 | 0,045 225 0,5 0,004 0 40 0,5 20 4 35
Odbeo
34 Canar us caexibi ¢ senerbin 50| s0 | s0 L6 | 13| 45 | 220 0 |034]|001] 14 0 [ 003 [0007) 96 | 0359887 | 1987 | 2598
FOPOIIKOM
88 1l 13 ceexet canycrst o 180 | 180 | 180 | 25 | 61 | 868 | 1023 | 0,006 | 659 | 004 | 101 0 0 0 | 4599 07 | 091 | 219 04
Kaprodiesiem
54-12m-2020 ITnoe ¢ kypuueii 150 150 150 9.6 12,6 349 236 0,06 | 88,01 0,07 1,7 1,52 | 0,035 | 0,007 828 | 191 210 284 149
54-1xu-2020 Komnior u3 uepnocmpa 180 | 180 180 0,5 0,2 19,5 81,3 0 15 0,02 0,3 0 0,1 0.07 18 0,67 179 22 18
ITpom. Xneb paanoii 15 15 15 1 0,2 5 25,6 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
ITpom. Xneb muennaHEbii 30 30 30 22 0,2 14,8 704 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 42,5 | 0,99 0 0 28,45
Beero 3a oben 605 | 605 605 17,4 20,6 | 87,38 | 5385 0,206 | 1559 02 13,7 3,56 | 0,165 | 0,084 | 241,39 5,61 | 488,78 | 92,17 250,28
Ynnomuennvit noadnux
54-10-2020 Omner HaTypanbHbI 150 | 150 150 4,1 82 8.4 2252 | 0,102 | 74,1 0,11 7.1 0.3 0,015 [ 0,003| 954 0,8 72 26,1 95
IIpom. Xneb pxanoii 20 20 20 1,5 0,3 7.5 384 0,18 0,09 0,8 0,1 1,02 0 0 35 0,99 245 47 158
54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 180 180 180 0,6 0,1 6.5 346 0,003 | 0,02 | 0,01 0,1 0 0 0 1,9 0,2 154 3,9 32
Beero 3a nonauuk 350 | 350 350 6,2 8,6 224 2982 | 0,285 | 74,21 0,92 7.3 1,32 | 0,015 | 0,003 1323 | 1,99 | 3324 77 256,2
Bcero 3a jenn 1532 | 1465 | 1465 36,5 43,65 [ 172,21 1383 0,711 | 352,7 | 1,365 33,25 | 748 | 0,204 0,091 | 593,71 { 10,1 961,18 213,18 701,49




,\NmE. 3-ii

Jaempax
XumMudeckuii cocTas Buramunbl, r Munep. Bewecrsa, mr
Ne
peuentyp | Haspanue 6104 1 npoaykros EpyxiHerrof Brixa b X b M:nvﬁn
el | e | g PO AAEPBLTERILeRHGE py | 4 | gy | D I |Se| ca|Pe| K | Mg P
BI r r OIBLL | Th,
KKAJI
54-6x-2020 | Kawa ea3kas Monounas muennas | 180 180 180 5.3 7,9 22,1 1974 0,14 | 372 0,1 291 0,1 0,02 10004| 45,6 1.1 120,1 | 31,6 160
101 EyrepSpoa ¢ mosokom crymennsm| 45 45 45 2,9 2.1 19,2 84.7 0,04 539 0,1 52 155 0 0 359 02 0 0 0
379 Kodeitusrii nanurox 180 | 180 180 2,6 2 10,9 77,9 0 8,9 0 1.9 0,4 0 0 98.6 0.8 0 8,5 0
Bcero 3a 3asrpak 405 | 405 405 10,8 12 522 360 0,18 100 0,2 10,01 2 0,02 | 0,004| 180,1 2,1 | 120,1 | 40,1 160
Bmopoit sasmpax
[Tpowm. Cox dpyKkroBbiii aGpHKocoBbIit 180 | 180 180 27 3 13,05 90 0,045 25 0,05 2.5 0.5 0,005 | 0001 45 0,5 30 10 40
Bceero 3a Bropoii 3aBTPaK 180 180 180 257 3 13,05 920 0,045 25 0,05 25 0,5 0,005 | 0,001 45 0,5 30 10 40
Ooe
49 Canar "Buramuuubiii" ¢ seeHsm 50 50 50 96 401 9.8 91,6 | 0,115 | 0,01 [ 021 93 0,77 0 0 982 | 1,21 0 Erg 454
TOPOIIKOM
39 Cytedprodepoma commrolt | 1on | 15 | 189 21 | 39 | 137 | 1108 | 005 |6732] 003 | 64 | o 0o | 0| 9 |oa1| o | 81| 4022
JoMarnHet
54-10m Kanycra tymenas ¢ macom 150 150 150 16,6 16,4 9.9 254.6 0,06 774 | 0,14 21,7 0,1 34 0,5 63 275 557 36 175
233 Kucens 180 180 180 0,1 0 13,5 99,7 0 19,58 0 0 0,2 0 0 0,39 | 001 0 2,6 22,03
[Tpom. Xneb pucanoii 15 15 I5 I 0,2 5 25,6 0,18 0,09 0,8 0,1 1,02 0 0 35 099 | 245 47 158
TTpom. Xneb nueHnyHsIi 3 30 30 22 0,2 14,8 704 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 D 425 | 099 0 0 2845
Bcero 3a o6en 605 | 605 605 25,6 24,71 | 66,7 | 652,7 | 0,475 | 164,5 1,21 37,6 3,11 34 0,5 | 334,09 6,16 802 121,4 469,1
Vunomnennotii nondouux
54-41 ITynmur 13 TOpOra ¢ aGroxamn | 150 | 150 150 229 10,8 154 | 2503 0,05 64,7 | 029 1,59 0,41 25 32,5 168 1,55 | 209 28 235
Tpom. Xne6 pxaunoit 20 20 20 1.5 0,3 7.5 384 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
261 Yaii ¢ Mmonokom 180 180 180 1.2 1,01 9,07 454 0 15,4 0 1.8 0,01 0,004 | 0,003 104 0.6 0,45 9.06 14
Beero 3a nongaux 350 | 350 350 25,6 12,11 | 31,97 | 334.1 0,12 | 80,19 0,32 3,49 1,44 | 25,004 32,5 | 314,5 | 3,14 209,45) 37,06 264,85
Beero 3a nenn 1540 1540 | 1540 64,7 | 51,82 | 163,92 | 1436,8 | 0,82 369,7| 1,78 53,6 7,05 [59,029| 33,01 | 873,69 11,9 1161,6 | 208,56 | 933,95
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XHUMHUYECKHIl COCTAB

Buramuuel, r

EE:ﬂ—uﬁhr:—una BellecTBa, Mr

v bpyr|HerTo| Boixo Smepe:
eLenT HazBauwue 600 u n KTOB
p yp I U npoay fr| .1 e Benku, |XKupst | Yroes |LenHoc B1 P B2 C D I Se Ca Fe K Mg P
bI r r OIBLC | Th,
KKaJL.
3asmpax
54-16k Kamma "/Ipyxoa" 170 170 170 4 4.4 18,1 126,7 0,05 204 | 0,09 04 0,05 37 3,07 87 0,4 118 20 3
2 byTepbpon ¢ mxemom 50 50 50 2.8 4.4 22,6 98,01 0,11 63,1 0 8.2 2 0 0 0.5 1,2 0 0 0,2
261 Yaii ¢ mosokom 180 | 180 180 1,3 09 8.4 42.8 0 14 0,06 1,33 0,001 0 0 1296 | 041 0.85 18,8 0,04
Bcero 3a 3aBrpak 400 | 400 400 8,1 9,7 49,1 | 267,51 | 0,16 97,5 | 0,15 9,93 2,051 37 307 | 217,1 | 2,01 |118,85| 388 93,24
Bmopoii 3aempax
Ipo. _A_Eozﬂwwﬁﬁ e e 185 | 180 | 180 | 42 5 61 | 90,01 | 0136 | 428 | 015 | 75 12 | 0,016 |0003| 9882 | 1.1 | 496 | 197 9,5
Beero 3a nongunx 185 | 180 180 4,2 5 6,1 90,01 0,136 | 428 | 0,15 7.5 1.2 0,016 | 0003 98,82 1,1 49,6 19,7 9,5
0beo
siisy | CUBTRSSIORN nMImonn | o | wp | g 06 | 31 | 1.8 | 376 | 003 | 644 | 003 | 115 0 93 |e22| 17 |o047| 132 | 10 18
OryplLoB
87 Cyu ¢ puIGHBIME KOHCEpBaMI 180 180 180 472 5 6.3 176,81 | 0.06 43,8 | 0,04 6,58 0 0 0 34,18 | 0,76 2.4 18.8 39.8
34-91 Yary 13 osouieii 150 | 150 150 2.8 74, 13.6 133.4 0,07 309 | 0,08 12,2 0,01 27 0,56 56 1,02 429 29 70
54-1x8-2020 | Komitor 13 eMecH CYXOpyKTOB 180 180 180 0.8 0 14,2 73.8 0 0,01 0 0.02 0 0 0 67 Q.06 | 5,17 9.9 132
ITpom. Xneb pranoii 15 15 15 | 0.2 5 25,6 0,07 0,09 | 003 0.1 1,02 0 0 425 | 099 0 0 2845
ITpom. X11eb meHnyHbI 30 30 30 29 0,2 14.8 70,4 0,07 0.09 | 0,03 0.1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
Beero 3a oen 605 | 605 605 12.12 159 55,7 | 517,61 0,3 4174 0,21 30,5 2,05 36,3 | (,78 | 259,18 | 4,29 | 568,57 67,7 217,9
Yunomuennsii nononuk
251 Pary u3 kypuus! 150 150 150 157 5.3 13,2 163.1 0,1 195 0,08 8,45 0 32 12,8 24 1,6 554 70 144
ITpom. Xneb paxaHoii 20 20 20 b5 0,3 7.5 384 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 42,5 | 0,99 0 0 2845
54-3ru Haii ¢ yuMoHOM 1 caxapoM 180 | 180 180 03 0 6,7 27.9 0 0,38 | 0,01 1,16 0 0 002 | 69 0,77 | 30,2 4.6 85
Beero 3a nonauni 350 | 350 350 17,5 5.6 27,4 2294 0,17 | 1955 0,12 974 1,02 32 12,82 73,4 | 3,36 | 584,2 | 74,6 180,95
Beero 3a genn 1540 | 1535 | 1535 | 41,92 | 36,2 138,3 | 1104,5 | 0,766 | 753,2 | 0,63 | 57,64 6,321 | 105,32| 16,67 | 648,5 | 10,76 1321,2| 200,8 588,59
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3aempax
Xumuueckuii cocras Buramuuel, r MunepaabHbie BeLIeCTBA, MI
Ne
peuentyp | Hazsanme Garog i nn OAYKTOB BpyrHerro| Brixo ben Ku Yrae Mnm vam
- H
poay | ge | gpe (SOSRIRPROEEE RN L | L ] 5 D I [Se| Ca |Fe| K | My P
Bl r r |omsLr| T,
KKaL.
54-17x-2020 Cyn rpeunesslit na Mojioke 180 | 180 180 6,9 7,1 28,7 109,8 0,06 | 38,01 0,06 0.4 0,01 0,02 |10004| 65.6 0,6 93,3 5,9 102.6
1 Byrep6pon ¢ maciom CIMBOYHBIM | 40 40 40 3,01 4,2 14,13 [ 159,63 | 0,13 | 48,01 0,08 7,77 2 0 0 10 102 | 16,66 | 2,2 57,36
261 Yaii ¢ Mmookom 180 180 180 0,9 0.8 9.4 90,6 1] 14 0,06 1,84 0,01 0 0 1046 | 0,41 10,05 | 31.9 0,05
Bceero 3aBTpaK 400 | 400 400 10,81 12,1 | 52,23 360,03 | 0,19 100 0,2 10,01 2,02 0,02 | 0004 180,2 { 2,03 120,01 40 160,01
Bmopoii 3aempax
[Tpom. Monoko 180 180 180 5.2 4.5 8.6 95,9 0,04 0,01 0,15 1,3 0.5 0,005 | 0001 113 0,5 143 10 40
Beero 3a BTOpOii 3aBTpak 180 180 180 5,2 4,5 8,6 95,9 0,04 0,01 | 0,15 1,3 0,5 0,005 | 0p01| 113 0,5 143 10 40
0bed
54-163-2020 m._5@27”..%”””:@.#_;5 SO01 50 1 50 | 26 | 43 | 106 | 957 | 0201 | 484 92 | 113 0 [ 0.036]0007] 621 | 04 | 103 | 108 215
54-3¢-2020 | Paccomsiuk "Jlennurpagckuii” 180 | 180 180 4.8 52 1,4 146.4 0,01 82 0,03 53 0 0 ] 93,7 0.6 55 18,4 43,5
54-11r-2020 Kaprodenshoe 0P 130 | 130 130 29 6.4 19,8 79.6 0,1 21 0,09 | 7.16 0,1 0 D 58 0,82 89 255 74,5
>, ~
229 PuiGa, Tymesmias 5 Toware o 0170 ) 70 | 45 | 47 | o7 1617 | 001 [ 465 ] o 39 | 19 ) 55 [ 068 106 | 11,8 | o402
0BOLIaAMH
233 Kucens 180 180 180 0.3 0 15,8 1.7 0 19.4 0 0 0.4 0 0 0,9 0,06 1,5 1,7 23,04
[Tpowm. X1neb pxanoir 15 15 15 1 02 5 25,6 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 Q0 0 42,5 0.99 0 0 2845
[Tpom. Xi1e6 nmeHuynbIi 30 30 30 2.2 0,2 14,8 70,4 0,07 0,09 [ 0,03 0,1 1,02 0 ( 42,5 0,99 0 0 2845
Bceero za o6en 655 | 655 655 18,3 21 87,1 657,1 0,461 | 1756 | 0,38 17,69 4,44 0,036 | 0,007 354,7 | 4,54 209,6 | 68,2 313,46
Yunomuennsiii nononux
54-10-2020 Omner HaTypajbHEI 100 | 100 100 4.1 8,2 8.4 109,5 0,102 | 74,1 0,11 7,1 0,3 0,015 (0,003 95,4 0,8 72 26,1 95
368 Anenscuu 70 50 50 0,6 0,14 15 32 0,03 22.5: ) 0:02 40 0.5 0 0 24 2.2 20 4 35
[Tpom. Xe6 pxanoi 20 20 20 L5 ] 75 38,4 0,18 0,09 0,8 0,1 1,02 0 0 35 0,99 245 47 158
54-2ru-2020 Yaiic caxapom 180 180 180 0.6 0,1 6,5 34,6 0,003 | 0,02 0,01 0,1 0 0 0 19 0,2 154 3, 32
Beero 3a nosnng 370 | 350 350 6,8 8,74 37,4 214,5 | 0,315 96,711 0,94 47,3 1,82 0,015 [ 0,003 156,3 | 4,19 3524 81 291,2
Bcero 3a peun 1605( 1585 | 1585 41,11 | 46,34 185,33 | 1327,5 1,006 | 3724 | 1,67 76,3 8,78 0,076 {0,015 8042 | 11,26 825,01 199,2 804,67




Hens w.m

Lo

e

XHMHYeCcKHiT cocTas Buramuuel, r MuHepansHeie Bewectsa, Mr
Ne
Bpyr|Hetto| Brixo Ouepr.
peuentyp | Hazsauue Guron u NpOAYKTOB Bemu, |Kupst, | Vrnes |Lentioe
b1 el «=F | 2 “ [FEAT BY | A |® | ¢ D I [Se| Ca|Fe| K | M p
r I OJBLT |  Th,
KKajl.
Jasmpar
54-21k-2020| Kaua KUJKas MoJIoYHas pucosas | 180 | 180 180 4,5 4,6 15,7 163,2 0,05 23,1 0,1 1.5 0,03 0,02 |0004| 81,1 0,3 64,5 | 27,01 18,5
2 Byrepbpon ¢ memom 50 50 50 2.8 44 22,6 | 98,01 0,11 63,1 0 8.2 2 0 0 0.5 1,2 0 0 0,2
54-21ru-2020 Kakao ¢ Mmonokom 180 180 180 3.6 3,01 13,9 98.8 0,02 13,9 0,1 0.4 0 0 0 98.4 0.6 55,6 13:1 81.4
Beero 3a 3aprpak 410 | 410 410 10,9 12,01 { 52,2 | 360,01 0,18 | 100,1 | 0,2 10,1 2,03 0,02 |0004| 180 2,1 120,1 | 40,11 160,1
Bmopoir 3aempar
368 Sonoko 140 | 100 100 0.4 0.4 9.8 44 0,03 | 22,5 0,02 10 0,5 0 0 16 22 20 4 35
54-13xn-2020 Hanurok us mmmnosnnka 100 | 100 100 2.7 3 13,05 | 326 0,045 25 0,05 25 0,5 0,005 | 0001 45 0,5 30 10 40
Beero 3a Bropoii 3aBTpPaK 240 | 200 200 3,1 34 | 2285 | 76,6 0,075 | 47,5 | 0,07 12,5 1 0,005 | 0,001 61 2.7 50 14 75
Oten
49 Cinar “Bimausmned* ¢ 0| 50| 50 ) 42 f a1 | 249 | 934 | 0011 ] 025|022 | 68 | 008 | o 0 [1346] 06 | 55 | 328 | =526
KYKYpy30ii
54-18¢-2020 CaekonbHHK 180 | 180 180 22 4,1 14,1 111,2 0,1 135,8| 0.1 4.9 1,9 0,035 | 0,007| 101,2 0,8 77.1 25,8 42,5
54-9m-2020 JKapkoe o aomamuemy 150 | 150 150 9,2 11,1 14,9 | 2384 0,1 17,4 0 52 0,08 0 0 23,1 | 1,08 | 1164 | 87 138,001
233 Kucens 180 [ 180 180 0,3 0 17,4 80,1 0 215 0 0 0,5 0 0 L7 0,06 9.7 2,7 234
ITpom. Xneh pxanoii 30 30 30 2 0,4 10 312 0,18 0,09 0.8 0,1 1,02 0 0 35 0,99 245 47 158
[Tpom. Xne6 mueHH HEH 30 30 30 22 0.2 14,8 70,4 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
Beero 3a oGen 620 | 620 620 20,1 19,9 96,1 644,7 | 0,461 | 175,1 1,15 17,1 4,6 0,035 | 0,007 338,1 4,52 | 453,7 117 442951
Hondnux
54-48-2020 Kexe "Crommyngii” 70 70 70 7,6 9,01 | 31,06 | 251,01 0,135 | 74,95 | 0,15 0 15 0,015 | 0,003 83,3 1,4 | 75,01 27,2 973
261 Yaii ¢ monokom 180 | 180 180 1.1 {1} 10,1 | 55,01 | 0,003 12 0,03 1,3 0,001 0 0 135 | 0,58 | 0,05 30 0,04
Beerosa nonaunk 250 | 250 250 8,7 10,11 | 41,16 | 306,02 0,138 | 86,95 0,18 1,3 1,501 | 0,015 | 0,003 218,3 | 1,98 | 75,06 572 97,34
Beero 3a aenn 1520 1480 | 1480 42,8 45,42 | 212,31 13873 0,854 | 409,7 | 0,01 41 9,131 | 0,075 | 0,015 7974 | 11,3 | 698,86 228,31 775,391

iy




Henv 7-i
Xumuyeckuii cocras Butamumnsl, r MuHepaJbHbIE BEMIECTBA, MT
Ne Duepr.
Bpyr|{Herro| Beixo
euenT Haszpauue 6.110 ONYKTOB
P yp I U NPOJYK i0or| = Benku, | MKupst,| Yraes |Llennoc B1 " B2 C D I Se Ca Fe K Mg P
bl r r OJBLI | Tk,
KKaJl.
3asmpax
311 Kama sunesas monounas 180 | 180 180 7.1 6,5 214 | 1934 0,05 16,9 | 0,1 0,7 0 0,02 10004 50 03 | 1003 | 225 160
it BytepOpo. ¢ maciom civBoumsiM | 40 40 40 3,01 4,2 14,13 | 159,63 0,13 48,01 | 0,08 il 2 0 0 10 1,02 | 16,66 2,2 57,36
379 Kodelinplii HanuTOK 180 | 180 180 26 2 10,9 71,9 0 8.9 0 1,9 0.4 0 0 98.6 0,8 0 8,5 0
Bceero 3a 3aBTpar 400 | 400 400 12,71 12,7 | 46,43 | 430,93 | 0,18 | 73,81 | 0,18 | 10,37 24 0,02 |0,004] 158,6 | 2,12 | 116,96| 33,2 217,36
Bmopoii 3aempax
368 banan 167 | 100 100 2.1 235 10,15 95 0,04 225 10,045 2,25 0,5 0,004 0 40 0,5 20 4 35
Beero 3a Bropoii 3asrpax 167 | 100 100 2.1 2,35 | 10,15 95 0,04 225 [ 0,045 | 2,25 0,5 0,004 0 40 0,5 20 4 35
Oded
34 Lo GHERIRSEREE | oy | e || g 0.7 13 | 21 | 83,7 | 0046 | 588 | 006 | 6.1 0 0 0 | 52 |025] 109 | 135 19.73
—uOUO::f.CZ
54-17¢-2020 Cyn 3 opoweii 180 180 180 472 5,06 6.3 176.4 0.06 438 | 0,04 0,58 ] 0 0 34,18 | 0,76 24 18.8 59.8
54--1r-2020 MakapoHbl 0TBapHbIE 130 130 130 0.4 55 28,1 85,3 Ll 18.6 0,1 0.5 0.4 0,035 | 0,007 16 0,23 103 11,4 68.6
54-2p-2020 Korners! psidusic (ropdyma) 70 70 70 2,28 8.7 17 112,84 | 0,02 194 0,1 0,07 0.06 0 0 37.2 1,53 | 87.1 9.8 59.9
462 Coyc ToMaTHbIi 30 30 30 0,7 0,01 | 346 58,7 0 33.9 | 0,02 42 2,02 0 0 117 0 0,5 39 25
[Tpom. Cox pyxroBbIi 21610UHBIH 180 180 180 2,7 3 13,05 90 0,045 25 0,05 25 0.5 0,005 ] 0,001 45 0,5 30 10 40
Ipom. Xned pakanoit 30 30 30 2 0.4 10 i 0,18 0,09 0.8 0.1 1,02 Q 0 35 0,99 245 47 158
Ipom. Xne6 nueHHIHbII 30 30 30 22 0,2 14.8 70,4 0,07 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 42,5 | 0,99 0 0 28,45
Beero 3a oben 700 | 700 700 20,7 24,17 | 9491 | 728,54 | 0,591 | 199,7| 12 20,15 5,02 0,04 | 0,008| 332,08| 5,25 | 4789 | 1144 459,48
Iononux
451 IMHposkKy reucHHEIe ¢ kaprodenem| 70 70 70 8.1 9,01 31,09 [ 226,4 | 0,136 75 0,15 7.3 1.5 0,015 [0003| 1323 | 1,22 | 80,25 | 26,6 115
54-3ru Yaii ¢ JIMMOHOM H caxapom 180 | 180 180 0,3 0 6,7 279 0 0,38 | 0,01 1,16 0 (4] 0,02 6.9 0,77 | 302 4.6 8,5
Bceero 3a nomauuk 250 | 250 250 8.4 9,01 | 37,79 | 254,3 | 0,136 | 75,38 | 0,16 8,46 1,5 0,015 | 0,023| 139,2 | 1,99 | 11045| 31,2 123.,5
Beero 3a nenn 1517 1450 | 1450 | 44,91 | 48,23 | 189,28 | 1508.8 | 0,947 | 3714 1,585 | 41,23 9,42 0,079 | 0,035] 669,88 | 9,86 | 726,31 | 182,8 835,34




E Henn 8-ij

Beero za neng,

Xumuueckwuii coctag Buramune, r
vm:.“w@c Haseanue 61100 u n OOYKTOB Hero| Borxo i ﬁ
H T, —u
- T a,r | Beman, | Kuprr, | Ve Lleunoc B1 & B2 C D
r OIBLF | T,
IIL KKaJ.
3asmpax
l.l.l.lﬁlll-- e
181 aura MONOYHas KyKypysuas 180 180 6,9 33 2159 [ 0,06 | 386 0,12 145 20 102
[ P e — 1 ] | - LIS i
3 ByTep6pox ¢ CBIPOM 50 50 2,8 11,98 | 1 12,1 0,05 51,5 0 0 11,01 0
— ——tf
261 Yait ¢ mMomokom 180 180 0.8 8,1 39,01 0 12 | 0,009 0,05 14,4 0,04
Beero 3a sasrpak 410 | 410 10,5 | 53,08 | 367,01 | 0,11 sﬁ 0,129 14505| 4541 | 102,04
Bmopoi asmpar
Ipom. CHesxox 180 180 6,9 ju@ 18.17 | 9895 0.03 39 0,11 3.9 L5 77.01 | 30,02 100,01
Beero 3a nomaunge 180 180 4,9 18,17 | 98,95 0,03 39 _ 0,11 3,9 1,5 0,015 =.=cu_ 136 _ 0,18 | 77,01 30,02 100,01
Oded
e
e = [ i T ]
Canar u3 senenoro ropouka ¢
19 JIyKOM peHyaTeim 50 50 35 1,19 | 31,05 0,02 103,9 | 0,02 9.6 1,63 0 0 0
82 Bopin 180 180 0,7 5,16 | 105,69 0,04 485 | 0.16 7.1 0,78 f 37,05 0
54-4r-2020 Kaina I'PEYHEBas pacchimyaTay 130 130 8.9 26,58 202,8 | 0,107 13,4 0,1 0 0,07 753 .| 280 152
462 Coyc Tomarheiii 30 30 0,01 3,46 30,5 0 28,7 | 0,01 32 2,02 0 0 0 0
54-15m- Tedrenn uz TOBAJIHHEI € pHCOM
2020 "B 70 70 7,5 5,53 | 1925 0.09 | 9,72 | 0,05 0,6 0,05 34,6 3.2 85
-1XH-202 % = .
54-1x8-2020 | Kommor U3 eMecH cyxodipykTos 180 180 0 339 73,8 0 0 0,2 0 0,13 1,6 52
[Tpom. X1eb pxanoii 20 20 0,3 7.5 384 0,18 [ 0,09 0,8 0,1 1,02 245 47 158
ITpom. Xne6 nmenuympi 30 30 0,2 14,8 70,4 0,07 | 0,09 | 0,03 0,1 1,02 0 0 28,45
Bcero 3a ofen 690 690 164 | 21,11 | 98,12 ..Em.@?mcq 2044 | 1,17 20,9 6,59 455,03 | 117,05 428,65
Ynnoruenusiii NONAHHK
54-61 Chlpuuku 100 100 19,6 5,7 20.7 | 2127 0,04 | 288 0,2 0,19 0,09 106 21 190
368 I'pyma 70 70 0.3 10.3 46 0,03 5 0,03 10 0.5 20 4 35
lTpowm. X11e6 pkanoii 20 20 0.3 7.5 384 0.18 | 0,09 | 08 0,1 1,02 245 47 158
— ] I[.J,allljllrjjll..,l
54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 0 8.08 43,6 0 0,1 03 0 9.85 33 5,01
| K e = e 3
Beero 3a nowmu 21,6 6,3 46,58 | 340,7 0,25 | 33,99 1,03 10,59 1,61 380,85 75,8 388,01
549 | 42,81 215,95 1551,8 | 0,897 3794 | 2,439 38,63 | 11,801 54,051 32,8 990,55 10,39

1057,9 | 268,28 1018.71
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N:z:..nnz:m COCTAB BuTaMHHEL, T b Eszmu»wr:rﬁ BellecTBA, MI
No i
peuentyp | Hassanme 6moa M npoavkros Bpyt{Herro| Boixo Benku, [XKupsl,| Vroer MMMMMn
# T TO; T| 4 a,r % D Bl A B2 G D I Se Ca | Fe K Mg B
Bl r r OIBLL | T,
KKaJL.
3asmpax
54-19i:2020| CYM Moottt ¢ maxaporenn | o | o0 [0 69 | 54 | 256 [ 19809 007 | 185 | 007 | 0 | 007 | 002 [0004| 153 | 058 | 6267 | 88 3301
H3ACTTMAMH
1 bytepbpon ¢ Mmaciom ciupounsm | 40 40 40 2,6 57 18,3 1192 0,12 67,6 | 0,07 8,7 2 0 0 35,1 1,01 | 57,01 | 12,5 1237
261 Yait ¢ MojoxoM 180 | 180 180 1,3 09 8.4 428 0 14 0,06 1,33 0,001 0 0 1296 | 0,41 | 0,85 18,8 0,04
Beero 3a 3aprpax 400 | 400 400 10,8 12 52,3 | 360,09 0,19 100,1 0,2 10,03 | 2,071 0,02 0,004 180 2 120,53 | 40,1 160,05
Bropoii 3aBTpax
[Tpowm. Cox (pyKTOBBIA AGNOUHBI 180 | 180 180 2,7 3 13,05 90 0,045 25 0,05 2.5 0.5 | 0,005 [0001] 45 0.5 30 10 40
Beero 3a gropoii 3apTpak 180 | 180 180 2T 3 13,05 90 0,045 25 0,05 2,5 0,5 | 0,005 [0001] 45 0,5 30 10 40
Oden
15 Conmrya oﬂ“w“%aozﬁ%% "1s0| s0 | so | 22| 33| 72| 276 | 008 | 28 [ o5 94 | 2.1 0 |0007| 48,6 | 022 | 29 | 188 838
54-10¢ Cyit kpeemancnii o 180 | 180 | 180 | 46 | 453 | 926 | 10394 | 003 | 928 | 003 | 577 0 | 13.67|255| 2482 05 | 180 | 1313 | 4712
KPYHOii( Kpyia nepiosas)
54-11r-2020 Kaprogpemnoe nepe 130 130 130 29 6.4 19.8 79.6 0.1 21 0,09 7.16 0,1 0 0 58 0,82 89 255 74,5
462 Coyc¢ ToMarHblii 30 30 30 (47 0,01 3,46 30,5 0 28.7 | 0,01 3.2 2,02 0 0 0,13 0 0 0 0
54-35n Onaapd 13 neycHu no-kyHuesckn | 80 80 80 14 9.2 12,6 187.4 0,17 3363 | 1,18 8.63 041 20,2 | 25,8 19 4,35 193 16 214
233 Kucens 180 180 180 0,1 0 14,35 87,5 0 19.4 0 0 0.3 0 0 0,37 | 0,06 6.7 0 22.53
[Tpom. Xued pxarioli 20 20 20 L5 0,3 75 384 0,18 0,09 0.8 0,1 1,02 0 0 35 0,99 | 245 47 158
ITpom. Xo1el nureHnYHbI 20 20 20 1.6 0,15 11t 384 0,07 0,09 | 0,03 0.1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
Bceero 3a ofen 690 | 690 690 27,6 | 23,89 | 8527 | 593,34 | 0,658 | 3528 2,29 | 34,36 7,17 | 33,87 | 29,36 | 228,42 7,93 | 710,6 | 103,51 55298
VnnoTHeHublit noaHuK
54-32m Kanycra Tymwenas ¢ Mscom nmuuer | 150 150 150 12,6 6,2 7.8 137,2 0,05 37,1 0,07 25,5 0 31,1 | 947 66 1.4 479 56 111
54-3ru Yaii ¢ TUMOHOM H caxapom 150 | 150 150 0,3 0 6,7 279 0 038 [ 0,01 1,16 0 0 002 6,9 0,77 | 30,2 46 8.5
[Tpom. Xneb pxanoit 20 20 20 1,5 0,3 ] 384 0,18 0,09 0,8 0,1 1,02 0 I} 35 0,99 245 47 158
Beero 3a nongnnk 320 | 320 320 14,4 6,5 22 203,5 0,23 | 37,57 | 088 | 26,76 1,02 31,1 | 949 | 107,9 | 3,16 754,2 | 107,6 2715
Bceero 3a gens 1590 1590 | 1590 55,5 | 4539 | 172,62 1246,9 | 1,123 | 3691 | 342 73,65 | 10,761 | 64,995 3885 561,32 | 13,59 | 1615,3 | 261,21 1030,53




Henn 10-it

.

XHMHYeCKHiT cocTas Burtamusbl, r MunepanbHbIE BEWECTB A, MI
ﬁa:%d% Haspanue 6mo0a v npoaykros Epy¥| Eevr| Brika mnge
b e B I e o i A IV PR P D I [Se| ca|PFe| K | Mg P
r i OIBLT [ Th,
KKaJL.
3aBTpax
236 Tlyaunr u3 TBOpora ¢ pucom 120 | 120 120 1473 | 994 | 1893 | 224 004 | 288 | 02 0,19 0,09 17 25 138 | 0,56 | 106 21 190
368 Slonoko 140 | 100 | 100 0,4 0.4 9.8 44 0,03 | 22,5] 0,02 10 0,5 0 0 16 22 | 20 4 35
1 Byrep6poa ¢ macnom csounbiv | 50 50 50 2.6 5.7 183 119.2 0,12 67,6 | 0,07 8.7 2 0 0 35,1 1,01 | 57,01 12,5 127
379 Kodeiinnrit namurox 180 | 180 | 180 2,6 2 10,9 | 77.9 0 89 0 19 0.4 0 0 98,6 | 0.8 0 8.5 0
Bceero 3a 3aBrpak 490 | 450 450 20,33 | 18,04 | 57,93 | 465,1 0,19 | 127,8| 0,29 | 20,79 [ 2,99 17 25 287,7 | 4,57 (183,01 46 352
Bropeii sasrpak
[Tpom. Monoko 150 [ 150 150 el 4.5 8,6 95,9 0,045 25 0.05 25 0,5 0,005 {0,001 45 0.5 30 10 40
Beero 3a sTopoii 3asrpak 150 | 150 150 52 4,5 8,6 95,9 0,045 25 0,05 25 0,5 0,005 | 0,001 45 0,5 30 10 40
O6en
54-273 Mopkosb otsapHas 101bkaMu 50 50 50 0.8 2 4.1 37.6 0,03 793 | 0,04 131 0,04 33 0,09 16 0.41 109 22 32
82/106 z%m”_w_o_:,”ﬂmﬁ__w___M_r_“ "o s 1so | 1so | 21 | 39 | 137 | tios | 0ws | 6741 ] 003 64 | o 0 | 0 |9507]| 03| 0 |1as| 4022
54-3m-2020 Iony0usl neHiseie 160 [ 160 160 13,4 12 11 205.4 0,03 735 0,05 | 883 0,03 14 0,72 26 1.08 | 217 15 74
54-1x8-2020 | Komnot u3 cyech cyxopyxros | 180 | 180 180 0,1 0 15,5 73.8 0 19,54 0 0 0.5 0 0 037 | 0,06 0 2,6 22,03
pow. Xneb pixanoii 30 30 30 2 0.4 10 51,2 0.18 | 0,09 | 038 1,02 0 0 35 099 | 245 47 158
Ipowm. Xnebd nuenuynplii 20 20 20 1.6 0,15 11,1 384 0,07 0,09 | 0,03 0.1 1,02 0 0 425 | 0,99 0 0 2845
Beero 3a o6en 620 | 620 620 20 1845 | 634 | 5172 0,36 | 887,5| 0,95 | 16,74 | 2,61 17,3 | 0,81 [ 214,94 3.87 | 571 | 105,05 354,7
YnaorHennslii noagHuk
54-60-2020 Sliino Bapenoe 44 40 40 4,1 8.2 8.4 109,5 | 0,102 | 74,1 | 0,11 7.1 0.4 0,015 10,003 | 954 0,6 72 26,1 95
54-3ru Haii ¢ mamMoHOM M caxapom 180 | 180 180 0,3 0 6,7 279 0 038 | 0,01 1,16 0 0 0,02 6,9 0,77 | 30,2 4,6 85
3 ByTep6pox ¢ chipom 60 60 60 38 2.8 11,98 | 112,1 0,05 51,5 0 115 2 0 0 76,01 | 0,04 0 11,01 0
Beero 3a noagnuk 284 | 280 280 8,2 11 27,08 | 2495 | 0,152 126 | 0,12 | 941 24 0,015 | 0,023 | 178,31 | 1,41 | 1022 | 41,71 103,5
Bceero 3a seun 1544 1500 [ 1500 | 53,73 | 51,99 | 157,01 1327,7 | 0,747 | 1166 | 1,41 | 49,44 8,5 34,32 | 25,83 | 725,95 | 10,35 | 886,21 | 202,76 850,2
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